
LES ANTILLES-GUYANE 

La France est présente dans les Caraïbes à travers les collectivités françaises d’Amérique: la Guadeloupe, la 
Guyane, la Martinique, Saint-Barthélemy et Saint-Martin. Fortement ancrée dans cette région, elle a noué, 
au fil des ans, des liens historiques et culturels étroits avec le bassin caribéen. 

 

La Guadeloupe est un archipel des Caraïbes 
constitué de six îles (Terre de Haut, Terre de bas, 
Mari-Galante, La Désirade, Basse Terre et Grande 

Terre) formant une région et un département 
d'outre-mer français. La partie principale en forme 
de papillon est composée de deux îles : la Grande-

Terre à l'est et la Basse-Terre à l'ouest, séparées 
par un bras de mer, appelé « la Rivière Salée ». Le 

chef-lieu est Basse-Terre et la capitale 
économique est Pointe-à-Pitre. 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Basse-Terre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pointe-%25C3%25A0-Pitre


La Martinique est une île des Caraïbes qui fait 
partie des petites Antilles. Région d'outre-mer de 
la France, sa culture reflète un mélange distinctif 
d'influences françaises et antillaises. Sa capitale, 
Fort-de-France, abrite des collines abruptes, des 

rues étroites et La Savane, un jardin bordé de 
boutiques et de cafés.  

Le volcan de la montagne Pelée fait partie du parc 
naturel régional de la Martinique et est inscrit 

avec certains pitons du nord au patrimoine 
mondial de l'Unesco depuis 2023 

La Guyane française est une région d'outre-mer 
située sur la côte nord-est de l'Amérique du Sud, 
couverte en grande partie de forêt tropicale. Les 

ruines du fort Cépérou, datant du XVIIe siècle, 
surplombent la capitale, Cayenne, ses maisons 

créoles colorées et ses marchés de rue. Des 
boutiques et des cafés entourent la place 

principale dite "des Palmistes" qui tire son nom 
des nombreux palmiers qui s'y élèvent. La 

banlieue de Remire-Montjoly est bordée de plages 
donnant sur l'océan Atlantique. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Parc_naturel_r%25C3%25A9gional_de_la_Martinique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pitons_du_Carbet
https://fr.wikipedia.org/wiki/Patrimoine_mondial
https://fr.wikipedia.org/wiki/Organisation_des_Nations_unies_pour_l'%25C3%25A9ducation,_la_science_et_la_culture
https://fr.wikipedia.org/wiki/2023


 

       NOS RHUMS 

Trinidad et Tobago est un État des Caraïbes 
composé de 2 îles et situé près du Venezuela, avec 

des traditions culturelles et culinaires créoles 
caractéristiques. La capitale de Trinidad, Port 

d’Espagne, accueille un carnaval très animé où 
l'on peut entendre de la musique calypso et soca. 
De nombreuses espèces d'oiseaux vivent dans des 
réserves comme l'Asa Wright Nature Centre. L'île 

de Tobago, plus petite, est connue pour ses plages 
et la réserve forestière Tobago Main Ridge, qui 

abrite des colibris. 

Haït est un État des Grandes Antilles, occupant le 
tiers occidental de l'île d'Hispaniola (soit 

27750 km2 environ), les deux tiers orientaux étant 
occupés par la République dominicaine. 

Sa capitale est Port-au-Prince et son point 
culminant est le pic la Selle (2680 m d’altitude) ; 

Haïti est le seul territoire francophone 
indépendant des Caraïbes dont il est également le 

pays le plus peuplé.
 

https://fr.wikipedia.org/wiki/%25C3%2589tat
https://fr.wikipedia.org/wiki/Grandes_Antilles
https://fr.wikipedia.org/wiki/Hispaniola
https://fr.wikipedia.org/wiki/R%25C3%25A9publique_dominicaine


 

      LE TI PUNCH 

 




